Informace k odjezdu na lyzarsky kurz
Termin: 2.-6.2.2026
MS Sokolovska

Odjezd autobusu: 8:35 (v pondéli 8:20!!)
Piredpokladany navrat: 12:00

V pondéli piijd’te o 15 minut dFive
z diivodu naloZeni véci do autobusu. Dékujeme!
Pate¢ni zavody od 9:45

Pripravili jsme pro Vas podrobné informace
ohledné pribéhu celého kurzu:

Pokud mate vlastni lyze piineste bez paski a obalt.
Boty a helmu ulozte do podepsané igelitové tasky.
Hiilky déti nebudou potiebovat!
Détem, které nemaji vlastni lyzatskou helmu ji poskytneme ZDARMA.

Pokud mate vlastni vybaveni vSe (kazdou ¢ast lyzatské vystroje, béZnou obuv,...) viditelné
podepiste celym jménem ditéte,
nejlépe na vod€odolné samolepce permanentnim fixem. Predejdete tak ptipadné ztraté.

Zkontrolujte détem jejich vybaveni a nechejte jej seridit u odborniki!!!
Za serizeni vlastni vystroje zodpovidaji rodice.

Dité oblékejte tak, aby autobusem odjizd¢lo jiz v lyZarském obleceni
vzdy ptizpisobeném aktudlnimu pocasi.

DOPORUCUJEME:
zimni bundu, zimni kalhoty
termopradlo
mikinu
nepromokavé rukavice
teplé (nejlépe lyzaiské) podkolenky
kuklu nebo tenkou ¢epici pod helmu

LYZUJEME ZA KAZDEHO POCASI!

Lyzaiské vybaveni (lyze, boty) zlstava po celou dobu vyuky na Vaikové kopci.
Vybaveni z piij¢ovny bude piichystano a setfizeno v pond¢li.

Vyuka lyZovani u nés probiha v détském lyzarském parku s lanovym viekem,
a to ve skupinach, do kterych budou d¢ti zarazeny dle jejich dovednosti a véku.



Vyuka pokracuje na vetejné sjezdovce ve chvili, kdy déti umi bezpecné zastavit a zatoCit v
pluhu.
Pokud bude nékteré z déti postupovat ve vyuce vyrazné rychleji nez zbytek skupiny,
bude podle moznosti ptefazeno do vyssi skupiny.

V poloving vyuky probéhne piestavka na svacinu.
Déti budou mit na misté k dispozici teply ¢aj. Svacinky si vozi vlastni.

Posledni den kurzu probéhne lyzatsky zavod,
ktery je ptizptisoben aktualnim dovednostem déti. Kazdé¢ dité bude odménéno.

Srdecné zveme vSechny rodinné prisluSniky
fandit na pate¢ni zavody!

Prosime, dbejte na bezpecnost vaSich déti a dodrzujte pokyny obsluhy SKI arealu.
Na sjezdovku i do détského parku je povolen vstup
pouze ucastnikiim kurzu a nav§tévnikiim s platnou jizdenkou.

Na cely svah, i ty nejmensi zavodniky v détském lyZarském parku,
budete mit vyborny vyhled z dievéné terasy.

Potvrzeni o tcasti si rodi¢e vytisknou posledni den kurzu ze svého Uctu ze systému.

V piipadé, kdy VaSe zdravotni pojisStovna vyZaduje vlastni formulat, pfedejte jej pani ucitelce
prvni den kurzu. V patek ho vratime podepsany.

Pokud Vase dit¢ onemocni pfed kurzem, neprodlené informujte pani ucitelku a nas.

Na vSechny malé lyZniky se té&si
SKITEAM VANKUV KOPEC
E-mail: detskekurzy@vankuvkopec.cz
TEL. +420 778 468 232
Volejte od pondéli do patku
v dob¢ od 8:00 do 16:00
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